
 

 

   
 

 

 
 
Wochenprogramm FC Celerina Fussballcamp 2026 

 

 

 
 
 
 

 Mo, 10.8.26 Di, 11.8.26 Mi, 12.8.26 Do, 13.8.26 Fr, 14.8.26 
8:00      

      
   Besammlung (08:30-08:45)   
 Besammlung (8:45-9:00)  Einteilung (08:45-09:00)   

9:00 
Begrüssung 
9:00-9:45 

 

Polysportives Programm 
Gruppen 1-3: 09:00-13:00 
Gruppen 4-6: 09:00-12:00 

 Besammlung 
9:00-9:30    

 Besammlung 
9:30-10:00 

Besammlung 
9:30-10:00 

Warm-Up 
 

Einkleiden 
9:45-10:45 

Training 7 
San Gian Cup Teamtraining 

09:45-11:15 
 

10:00 Warm-Up Warm-Up 
 

Training 3 
10:15-11:45 

Training 5 
10:15-11:45 

 
  

11:00 

Training 1 
11:00-12:30 

 
San Gian Cup 
11:15-12:00  

   
12:00 

Mittagessen 
12:00-13:15 

 Mittagessen 
12:00-13:00 Mittagessen 

12:00-13:15 

Mittagessen 
12:00-13:00 

 
  
 

Mittagessen 
12:45-13:45 

13:00 
Mittagessen 
13:00-14:00  

San Gian Cup 
13:00-17:00 

   
 

Training 4 
13:30-15:00 

Training 6 
13:30-15:00 

  
14:00 

Training 2 
14:00-15:30 

Polysportives Programm 
Gruppe 1-3: 14:00-17:00 
Gruppe 4-6: 13:00-17:00 

 
 
 

15:00 Mini-Games 
15:00-15:30 

Mini-Games 
15:00-15:30  

 Früchtepause 
15:30-16:00 

Früchtepause 
15:30-16:00 

Früchtepause 
15:30-16:00  

16:00 
Fussballspiel 
16:00-17:00 

Fussballspiel 
16:00-17:00 

Fussballspiel 
16:00-17:00 

 
 
 

17:00     
Rangverkündigung / 

Verabschiedung 
17:00-18:00 

     
     
     
      
      

 
  = Mehrzweckhalle Celerina   = Fussballplatz San Gian / Samedan   = diverse Standorte 

  


